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En juin 1964, les médecins
ont détecté in extremis une tu-
berculose chez Laurent, agé
de sept ans. D’Alsace le ga-

min est envoyé d’'urgence au

sanatorium de Briancon, ou
débute un long chemin de
croix. Oui, Laurent Bayart a
bien failli ne jamais devenir
I'écrivain cycliste qu’il est de-
venu. Atteint d’'une tuberculo-
se pulmonaire a I'age de sept
ans, dans son livre, A pleins
poumons, publié dans la col-
lection Confidences chez An-
dersen (www.andersen-edi-
tions.com), il revient sur ces
anneées noires, a une épogue
ou 'on traitait les enfants ma-
lades comme des marionnet-
tes. Il raconte son quotidien
au sanatorium de Briancon,
son décrochage scolaire, sa
gueérison, puis son combat

pour mener en Alsace une vie
normale malgré des séquel-
les. C’est par et grace au vélo
que Laurent Bayart a repris
goult a la vie. Le vélo comme
une victoire, qui deviendra le
fil rouge de son existence. A
pleins poumons n’est pas
seulement un témoignage
courageux et rarissime, c’est
egalement une ode enthou-
siaste a la petite reine et a ses
bienfaits.
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